Studiehandledning till
VAGA VAUA VARLDEN VARLDEN

viktiga val varje dag

— viktiga val varje dag

VAGA
VALJA

Tack vare bidrag fran Naturvardsverket och Region Skanes
Miljévardsfond har en klassuppséattning av denna bok delats
ut gratis till samtliga hogstadie- och gymnasieskolor i Skane.
Men boken ar lika mycket till fér vuxna — en bok for alla.

Bakgrund: Aldrig tidigare har varlden statt infor en liknande
O0desfraga — klimathotet. De flesta skolor arbetar nog redan
med detta, men det ar svart och tar tid att andra sina vanor.

Som fore detta SO- och svenskldrare fran Gunnesboskolan i
Lund och fortfarande aktiv som vikarie och laxlasare, vet jag
att det behdvs aktuella bocker och helst i klassuppsattning
for att man ska kunna arbeta samlat. Vdga viilja vdrlden kan
anvandas i flera @mnen, inte bara i svenska och NO/SO.

Syfte: Fler manniskor maste vaga bryta invanda monster och
bli medvetna om hur viktig den egna insatsen dr. | boken
betonas att det inte ar forsent att agera. Att det inte kravs
sa mycket av var och en och att det ar moijligt.

Det ar dven viktigt att na familjer med annan kulturell bak-
grund, vilket man kan om deras barn far kunskaper och blir
medvetna i skolan och kanske tar med ”budskapen” hem.

Min férhoppning ar att eleverna blir mera medvetna om sina
egna och sina férdldrars vanor och att de blir motiverade att
bdrja tanka i nya banor. Med en ”possibilistisk” installning
kan de bidra till en ekologiskt hallbar utveckling (sid 82.)

| boken férs Norden och det egna landskapet fram som ett
alternativ till ingvaga semestermal. Transporter belyses i
olika sammanhang och vikten av naturens positiva inverkan.
D&sjebro i augusti 2009

Nils Nyberg



Forslag pa uppgifter vid tema-arbeten

MATEN

e Vad &r klimatsmart mat? Ar ekologisk mat alltid klimat-
smart? Har ekoreko varor nagon sarskild skyltning? Pris-
skillnad? Olika miliomarkningar. Tydliga férpackningar?

e Var och hur producerars ravarorna? Kravodlat, ekologiskt
odlat, Fair trade? Hur ar det med kott? Fisk? Gronsaker?

e Varans vag till butiken och transportsatt. Hur ofta handlar
en familj mat? Hur planeras inképen? Fér- och nackdelar
med storinkdp. Finns nagot hembageri i ndrheten?

e Vad ar férpackningarna gjorda av? Papper/plast/glas? Plast
i plast? Leta efter bra/daliga klimatsmarta férpackningar.

e Klimatsmart tillagning. Forslag pa matsedel. Leta efter bra
recept i bocker eller pa natet. Hur tas avfallet efter tillag-
ning/maltiden om hand? Kan nagot géras pa annat satt?

e Var tillagas skolmaten? Hur transporteras den till skolan?

e Mat som kastas (ca 20 %.) Varfor kastas sa mycket mat?
Vad kan man gora att minska avfallet/mat som kastas?

BOSTADEN

e Hur varms bostdader upp? Bra/mindre bra alternativ?

e Undersok vilka maskiner hemma som drar mycket el t ex
torktumlare och kylspap. Finns maskiner som star pa nar
de inte behdvs? Hur kan man spara?

e Rengdring av bostaden. Val av tvattmedel. Olika metoder?

JOBBET

¢ Undersok hur folk reser till/fran jobbet? Finns samakning?

e Vanor pa jobbet som man inte har hemma? Slacker man i
rum ddr ingen vistas? Stanger av datorn ndr man slutar?
Sorterar man sopor? Vad kan goras pa ett annat satt?

FRITIDEN/SEMESTERN

* Bra aktiviteter med tanke pa egergiforbrukning.

e Undersok bekantas fritidsintressen med tanke pa miljon.

e Finns det alternativ till charterresor med flyg? Prisskillnad?

e Hur kan man ge tillbaka till naturen efter en flygresa?



Idéer hur boken kan anvandas i olika amnen

NO/SO

Eleverna kan i boken fa idéer till uppgifter som de kan un-
dersoka i en enkat/intervjuer eller faktasékning pa natet och
i andra bocker. (Tips pa litteratur och hemsidor finns pa sid 70-71.)
Energi - vad &r det? Andliga och oandliga energikillor. Vilka
finns? Hur fungerar de olika energislagen?

Intervjua fem personer man kanner och fem helt okdnda om
hur de tar sig till jobbet, om de sopsorterar, om de képer
KRAV-markt, rattvisemarkt eller ekologisk mat och var de
tillbringar semestern. Eleverna har sékert egna fragor ocksa.
Be dem visa boken for sina ”intervjuoffer” och berdtta om
arbetet. Sammanstall svaren och redovisa for klassen.

HISTORIA/SAMHALLSKUNSKAP

Eleverna kanner sdkert igen flera av de personer som citeras
men vet inte sa mycket om dem. Lat eleverna vilja ett antal
personer och soka efter mera fakta om dem. Det gar dven
att hitta olika ”yrken”, t ex idrottare, musiker, filmstjarnor,
politiker, kungligheter, presidenter och sa klart forfattare.

SVENSKA

Varije elev letar efter tio citat i boken som de tycker ar bra.
Lat eleverna skriva ned sina tankar kring just dessa citat och
motivera varfor de valt just dem.

Manga av citaten har blivit klassiska som Tage Danielssons
”att tdnka efter — fore” (sid 51.) Finns det citat som eleverna-
kdnner igen? Kanske inte exakt lika men dar budskapet ar
ungefar det samma. Varfor dr dessa citat sa kanda?

Tage Danielsson var ju en mdstare att ”’leka med ord”. Hitta
fler citat dar forfattare t ex skriver nagot ovantat.

Overkurs: Anvand ett citat eller ordsprak som rubrik fér en
uppsats och skriv ett kaseri eller fantisera fritt i dmnet. _.

Kopiera garna bokens aktiveringssidor
sa att boken kan anvandas av manga!




ENGELSKA

Manga av citaten i boken ar pa engelska. Vad tror de férfat-
taren har foér avsikt med detta. Lat eleverna 6versatta och
jamfora hur citaten blir pa svenska. Blir de battre/séamre?

BILD

Lat eleverna diskutera formgivningen av boken, t ex format,
olika fargsignaler, val av typsnitt/textstorlek och inte minst
alla bilderna. Kan de hitta nagra dolda ”budskap” i bilderna?

HEMKUNSKAP

Komponera en klimatsmart veckomatsedel fér din/en familj
och gor sedan upp en inkdpslista pa det som behéver hand-
las. Anvand dig helst av arstidens mat, om det gar, och tank
dven pa hur langt varorna kan ha transporterats. Besok ett
par affarer och undersék om de har ”dina” ravaror, varifran
de kommer och om de har nagon miljomarkning.

Diskutera i grupp om ekologisk mat alltid ar klimatsmart.
Overkurs: Skriv en tidningsartikel om att laga mat sa energi-
snalt som mojligt.

TIPS: Bjud in lokalpressen, radio/TV att skriva

om elevernas miljéarbete pa skolan!

Massmedier uppmadrksammar garna skolor som jobbar med
miljdarbete och sarskilt i host inféor FN-motet i Kopenhamn.

Gor studiebesok! Synpunkter vdalkomna!

Grupper av elever ar alltid valkomna hit till Désjebro och mitt
kretsloppshus for studiebesok som inspiration i miljdarbetet.

Kontakta mig garna och beratta hur boken anvants och hur
den tagits emot av eleverna med positiva och negativa reak-
tioner och eventuella synpunkter pa innehallet.

Du nar mig pa: 046-77 22 09 (sikrast kvéllstid efter kl 19)
e-post: nn.ginkgo@telia.com

hemsida med kartor: www.dagstorpslustgard.se




